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Proteina e muitas
OPORTUNIDADES NOS LACTEOS

LACTEOS COM WHEY PROTEIN AMPLIAM O MIX DE LATICINIOS E AJUDAM A RECUPERAR VENDAS DA CATEGORIA,
COM BOAS OPORTUNIDADES PARA O SUPERMERCADO

Luciana Sampaio Moreira*

elha parceira dos atletas que praticam atividades fisi-

cas de alto impacto, ou de pessoas que buscam ad-

quirir a musculatura perfeita, a whey protein é a nova

“‘queridinha” de consumidores que nao se importam
de pagar um pouco mais para melhorar a qualidade de vida e
de saude, por meio da alimentacdo. Ou seja, em sintonia com
as tendéncias de saudabilidade e funcionalidade dos alimen-
tos prontos para consumo.

Segundo o diretor executivo do Sindicato das Indus-
trias de Laticinios e Produtos Derivados do Estado de Minas
Gerais (Silemg), Celso Moreira, as empresas do setor apro-
veitaram o potencial nutricional dessas proteinas para fazer
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uma nova linha de iogurtes e bebidas lacteas, entre outros
itens, que contribuem para o fortalecimento muscular, re-
ducao da gordura corporal, das lesées e da saciedade para
quem faz dieta, e séo complemento nutricional para pes-
s0as sem apetite.

‘A whey protein sempre foi muito procurada pelo pu-
blico fitness, mas seu beneficio nutricional também é indica-
do para idosos, criangas e gravidas. As linhas de lacteos whey
protein se apresentam como tendéncia para um publico
mais amplo, que procura pelos beneficios de uma alimen-
tacado saudavel e pela melhoria da qualidade de vida, com
praticidade e sabor agradavel’, avalia.
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Ao lado, itens recém-
lancados na linha de
marca propria de lacteos
da rede Verdemar;

nesta pagina, envase de
iogurte proteinado com
whey protein na fabrica
da Trevo Lacteos, em
Sete Lagoas (MG)
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Detalhes da linha
de produgao da

Trevo Lacteos, em
Sete Lagoas (MG)
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A exemplo do que ocorreu com os produ-
tos zero lactose, que ja tém um mercado consoli-
dado, a linha whey protein é mais uma oportunida-
de que o supermercadista ndo pode perder. Com
um conceito inovador e custo-beneficio interes-
sante, os itens entraram rapidamente no radar do
consumidor brasileiro. A sua loja estd preparada
para atender a mais essa demanda?

NOVIDADES

A industria de produtos lacteos estd ino-
vando todos os dias, para manter os consumido-
res fiéis e conquistar outros. O resultado pratico
é um sem-numero de rétulos e embalagens que
tém provocado aumentos sucessivos na area de
refrigerados, nos supermercados.

Segundo dados da Associagao Brasileira de
Supermercados (ABRAS), os pereciveis (laticinios,
embutidos e congelados) sdo a quarta categoria
de maior peso para o negdécio e respondem por
12,6% do faturamento. Mas, na pratica, os produ-
tos lacteos sdo os campedes de venda. O que vai
diferenciar o resultado das vendas é a forma como
a loja explora o potencial do produto.

NO BIG MAIS

O gerente de categorias do Supermercado
Big Mais, Bruno Vieira Rodrigues, afirma que os
produtos com whey protein estdo nas quatro lo-
jas da rede ha cerca de 16 meses. Ao longo desse
periodo, a empresa, que tem sede em Governa-
dor Valadares, no Vale do Rio Doce, diversificou as
marcas e acompanhou o aumento gradativo das
vendas.

“Essa linha estd na lista de alimentos das
pessoas que tém dietas mais pautadas pela sau-
dabilidade. A linha ocupa espaco de destaque
no refrigerador, com divulgacdo no website do
supermercado, no setor de novidades, e também
tem presenca constante nos encartes. Com isso,
garantimos a rotatividade na géndola’, ressalta. No
Big Mais, os produtos sem lactose ja tém um mer-
cado consolidado e estd aparente nos trés modu-
los do refrigerador reservados para os itens.
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MAIS INOVACAO,
MUITA PROTEINA E UM EXAGERO DE SABC

Com os proteinados Apreciare tudo € superlativo,
inclusive suas vendas.
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@ Proteinados representam o maior Enxoval completo de PDV,
crescimento em vendas da categoria. 2
Primeiro iogurte com 24g de Whey :
RGAeINCere o 250¢ @ Marca preferida dos atletas.
31 2107.7100

Skyr: crescimento de 24% em . N :
) Indicado por nutricionistas. apreciare.com.br
12 meses no mercado americano

somando US$ 73,9 milhdes* K1 (©) /apreciarebr
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Curiosidades sobre a whey protein

A whey protein tem a mesma idade dos primeiros queijos,
produzidos acidentalmente no ano 6.000 AC. Desde 13 até os
dias atuais, pesquisas na drea da nutricdo asseguram que as pro-
tefnas do soro do leite sdo importantes e que o seu uso regular
traz diversos beneficios. No ano 420 A.C, Hipdcrates, considera-
do o pai da medicina moderna, ja recomendava o uso do soro
de leite. O desenvolvimento de processos sofisticados de filtra-
gem permitiu a selecao das proteinas do soro do leite para dar
origem a um produto com praticamente 0% de gordura e mais

de 80% de proteinas. J
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MINI MERCADO MEDEIROS

Na loja do Mini Mercado Medeiros, em
Itajubd, no Sul de Minas, os lacteos com whey
protein chegaram ha dois anos. Segundo o pro-
prietario, Ricardo Medeiros, a empresa resolveu
“abracar”a novidade logo no comeco, quando a
indUstria fez os primeiros contatos com os pon-
tos de venda."Nao é um produto barato, mas te-
mos uma clientela fixa, que garante as vendas’,
avalia.

Mais que aproveitar o potencial de um pro-
duto, a inclusdo de itens de maior valor agregado
no expositor refrigerado é uma forma de valorizar
0 espaco da gondola. “A categoria de laticinios é
muito forte no meu supermercado e puxa vendas
para os outros corredores. Quando colocamos es-
sas novidades, mostramos para 0s Nossos clientes
gue estamos atentos as tendéncias de consumo,
principalmente para quem j& conhece e usa e,
também, para aqueles que se interessam por ali-
mentos que tém apelo para a melhoria da quali-
dade de vida e das condi¢des de saude”’, observa
O empresario.

SUPERMERCADO JOSILDO

Mas nem toda novidade se converte em
vendas. O proprietédrio do Supermercado Josil-
do, José Libério de Souza, afirma que o contato
entre a industria e a empresa nao rendeu um
segundo encontro. Com duas lojas em Diviné-
polis, no Oeste mineiro, a boa vontade para in-
cluir o produto na gondola existiu, mas nao foi
suficiente para girar as vendas. “N&o girou nada
e tivemos que fazer uma promocao para limpar
o estoque. Com isso, ndo voltamos a oferecer
mais” lamenta.

Segundo ele, da mesma forma que a pro-
cura, por parte do consumidor, ndo aconteceu, o
fornecedor também nao propds nada diferente
para divulgar o produto. “O fornecedor que vai
entrar com uma linha nova tem que investir até
que a ‘coisa’ aconteca. Colocar em pontos de
venda no esquema ‘se der certo a gente conti-
nua’ ndo é positivo, nem para a industria e nem
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Muitos fabricantes
reforcam a estratégia
de langamento com
acoes de degustagao
em ponto de venda
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para o supermercado’, constata. Trajetéria di-
ferente teve a linha zero lactose. O empresario
afirma que a presenca desses itens é obrigatoria
na gondola.

UMA REFEICAO

“Um dos itens do nosso portfélio com whein
protein garante 24 gramas de proteina para quem
o consome. Isto vale por uma refeicao’, lembra Re-
ginaldo Nogueira, sécio-fundador e diretor da Tre-
vo Lacteos. Ele é formado em Engenharia de Ali-
mentos pela Universidade Federal de Vigosa (UFV)
e estava se referindo a iogurtes da linha +Whey, da
Apreciare, em embalagens de 250 gramas.“E, além
disso, eles sdo do tipo chamado de ‘trés zeros, ou
seja, 0% lactose, 0% agucar, 0% gordura’, explica
Nogueira como a empresa tem conseguido acom-
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panhar, em perfeita sintonia, as demandas dos
jovens millennials e mesmo as de outras gera¢oes
de consumidores preocupadas com a salde e a
longevidade.

‘A industria de lacteos hoje tem opor-
tunidades muito grandes com as novas ten-
déncias de consumo, e o desafio é, juntamen-
te com os varejistas, atender as demandas de
inovagao impostas pelo consumidor”’, comple-
menta Clara Ribeiro, gerente de Marketing da
empresa. Ela ressalta que uma das razées para
o crescimento de vendas e faturamento, mes-
mo em tempos de retracdo econdmica, tem
sido o lancamento de produtos com perfil ino-
vador, que estabelecem novos nichos. “Ha mui-
to ainda para criar e o supermercadista precisa
apoiar também”, assinala. ™

*colaborou Giovanni Peres



